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-0l- Presentacién

Todos los conocimientos que tienen una cultura son parte de su identidad, por
tanto, para nosotros, como nacion Monkox, es importante cultivarla y seguir man-
teniéndola a través de las generaciones. Es por eso que estamos en la lucha, en el
trabajo para mantener el idioma y todas las tradiciones y actividades culturales
que practicamos, porque son parte de nuestras vidas.

Es asi que es de vital importancia que compartamos los conocimientos y saberes
de la nacién Monkox de Lomerio, en la que convivimos con la naturaleza y es a
quien le debemos nuestra existencia. Los ciclos de nuestra subsistencia dependen
de la caza y la pesca, ademads de las frutas que nos provee el bosque para nuestra
alimentacion y el conocimiento tradicional en temas de produccion agricola. Otro
elemento esencial es el aprovechamiento del bosque, a través de manejo forestal,
y que se ha convertido en parte central de nuestras vidas.

Ademas, lo mas profundo que podria decir en cuanto a nuestra conexiéon con la
naturaleza y raiz de los saberes locales de Lomerio, es la medicina natural. Tene-
mos una amplia gama de especies que nos sirven como medicina y seguimos con
la forma de uso como lo hacian nuestros antepasados. Esa riqueza es fundamental
para nuestra cultura. Incluso esto lo hemos aplicado a través del uso del Cutuqui
para defendernos y combatir el COVID-19.

Valoramos muchos aspectos de nuestra identidad. Un elemento importante en las
costumbres, aunque ya no se vea tanto, es la vestimenta. Lo mas representativo es
el tipoy en las mujeres y el sombrero de palma en los hombres. Y, por otra parte,
no puede faltar ni puedo dejar de mencionar, la chicha, como alimento de todos los
dias. Las fiestas de cada una de las 29 comunidades de Lomerio son importantes y
celebradas cada afio con base a nuestras costumbres, de religion, bailes y bebidas.

Asi también, debemos hablar sobre el fuego como uno de los elementos naturales

que nos acompafia. Fuego para cocinar, para limpiar el chaco, para acompaiiar la
caceria y pesca, v para encender el tabaco que se utiliza mucho en la medicina
natural. El fuego, para nosotros, es un aspecto valioso en nuestra existencia como
cultura Monkox. Una pieza mas que atesoramos y del cual queremos pasar cono-
cimientos y practicas a otras generaciones.

Es por eso que dentro de la Plataforma y las lineas de accién de nuestra organi-
zacion CICOL, estd el tema cultural como algo fundamental de nuestro trabajo. La
CICOL busca fortalecer la cultura y revalorizarla.

La cultura estd dentro del espiritu del ciudadano Monkox y quiero invitarlos a
todos a ayudar y ser parte de que no se pierda, no se debilite y, al contrario, se
fortalezca, se cultive y se practique.

Los saberes locales estan vivos, se mantienen, se aplican y estan en la mente de
cada uno. Es nuestra identidad y no podemos dejarla desaparecer.

Anacleto Penia
Cacique General de Lomerio




¢ De que'se trata este libro~

Todos los territorios tienen conocimientos que se han acumulado por generaciones
y son parte de la historia de la humanidad (Martinez, 2018). Es asi que la propia
cosmovision de cada lugar, ensefia a las personas que ocupan en ese territorio a
coémo vivir de este de forma sostenible y cdmoda (de la Cruz et al, 2005).

La cosmovision brinda un conocimiento dinamico y es capaz de formar la cultura
de la regidén e influir en las personas que habitan en el entorno (Pardo et al, 2014).
Esta idea se define como conocimiento tradicional o saber local que facilita a las
comunidades originarias a vivir plenamente y coexistir en su entorno.

Es por eso que este libro nace para exponer el conocimiento tradicional dentro del
territorio de las Tierras Comunitarias de Origen (TCO) de Lomerio.

Lomerio abarca 259.188 hectareas. Espacio que es resultado de una lucha de diez
afios por la titulacién formal de sus territorios ancestrales. Se encuentra dentro
del municipio de San Antonio de Lomerio que cuenta con 6.440 habitantes. Y esta
conformada por 29 comunidades indigenas Monkox que suman el 90% de la po-
blacién del municipio. Estas comunidades se organizan en la Central Indigena de
Lomerio (CICOL), cuya méxima instancia representativa es la Asamblea General
de las Comunidades.

El pueblo Monkox', con su gran historia como los originarios de la Chiquitania,
ha demostrado con el paso del tiempo ser igual de resilientes como el paisaje en
donde viven. Dados los diferentes acontecimientos en la historia, positivos y ne-
gativos, el pueblo Monkox continua en la proclamacién de su territorio ancestral.

Este libro se enfocara particularmente en los efectos del cambio climatico en el
territorio y en el conocimiento tradicional.

1 Popularmente conocidos como el pueblo chiquitano, pero los comunarios prefieren ser nom-
brados pueblo Monkox, ya que forman parte de la nacion Monkoxi.

Santa Cruz, Bolivia

Entre otros por las limitaciones impuestas por la pandemia de COVID-19, el alcan-
ce de este documento consiste en hacer un acercamiento preliminar para registrar
el conocimiento tradicional existente dentro del territorio y las limitaciones que
los comunarios perciben en la continuacion o el fortalecimiento del mismo. No
obstante, ofrece una ventana a la cosmovisiéon Monkoxi, su conocimiento del terri-

torio y a la importancia de mantenerlo.




¢Cual es la ruta que sigue este libro?

e Primero se explica mds a fondo sobre la historia de las comunidades indi-
genas Monkox y cémo llegaron a Lomerio.

« Posteriormente, se describira la formacion de la CICOL para su gestion
territorial y forma de vida de la TCO de Lomerio.

o Tercero, se explicara mas a detalle cdmo se realizaron los talleres y entre-
vistas con las y los habitantes de Lomerio, quienes fueron protagonistas de
la realizacion de este documento.

e Cuarto, se presentard lo que se descubrié a partir de los talleres.

« Finalmente, se da una conclusion y se proponen los siguientes pasos para
profundizar en el estudio participativo de los saberes locales.

- Historia de Lomerio

La Chiquitania forma un bioma unico entre el Chaco y la Amazonia, a la vez que
se constituye en una regién de mucha importancia histérica y geogréfica. Dentro
de este territorio se encuentra la nacién Monkoxi.

En la época pre-colonial existfan mas de 50 pueblos indigenas semi-némadas
(Pefia, et al,, 2016). Estos pueblos, cada uno con su propio dialecto, vivian de la
recoleccidn, cacerfa y la pesca. También, alternaban periodos de sus cultivos (yuca
y maiz) con recorridos a través de grandes extensiones del territorio, para luego
volver al cultivo (Pefia, et al., 2016). Estas comunidades con cualidades guerreras
manejaban un amplio territorio (Martinez, 2018), liderados por jefes (quienes sélo
intervenian en apoyo a los ancianos y en conflictos con otros pueblos) y los cha-
manes (personas con un poder simbdlico que tenfan la capacidad de curar a los
enfermos) (Pefia, et al., 2016).

Durante el siglo XVI llegaron los espaiioles en busca de oro. Aunque la exploracion
no fue exitosa, se decidié conquistar la regién y explotarla por sus recursos natu-
rales y habitantes.

Desde 1557 aproximadamente, los espafioles comenzaron a esclavizar grupos indi-
genas de todo el pais para trabajos personales, agricultura, o mineria en regiones
como Potosi. A pesar de este control, hubo frecuentes levantamientos de parte de
agrupaciones indigenas en contra de los colonizadores. Esto causd una migracion
de comunidades indigenas hacia otros lugares en el territorio para escapar de
quienes los explotaban.

Es asi que la llegada de los misioneros (1691 - 1767), marca un cambio trans-
cendental en la regién. La congregacion jesuita llegé al territorio con el propdsito
de pacificar e integrar el territorio y la poblacién local a la Corona espafiola. Los



jesuitas construyeron varias poblaciones, denominadas aldeas, en donde juntaban
diferentes comunidades indigenas de todo el territorio para su evangelizacion y
trabajo manual (Martinez, 2018). A pesar de que muchas familias indigenas inten-
taban escapar de los jesuitas, estos pueblos formaban un lugar seguro en contra
de los esclavistas espafioles y portugueses, entre otros, ya que estas aldeas eran
protegidas por la iglesia y la Corona (Pefia, et al., 2016).

Cada poblacién jesuita llegd a tener aproximadamente 37000 indigenas de dife-
rentes comunidades, convirtiendo a las misiones de San Javier y Concepcién en
unas de las mas grandes. Al abarcar diferentes comunidades, se implementé una
lengua general, llamada bésiro, para unificar las poblaciones y facilitar su manejo.

El territorio de Lomerio, lo que hoy se consolida como la TCO de Lomerio, fue
construido paulatinamente en base a las familias que llegaban escapando de la
opresion (Pefia, et al., 2016).

Después de la época jesuita, llegaron mas personas a la Chiquitania, lo que con-
llevé un aumento de la agricultura y ganaderia, mayormente bajo el mando de
patrones que tomaban el territorio. Para la realizacién de estas actividades se
esclavizaron muchos indigenas de todo el territorio. Mas tarde, con el auge de la
goma, la explotacion de recursos naturales y humanos aumentd drasticamente
(Pefia, et al,, 2016). Esto causd que ciertas familias migraran a lugares lejos de
los pueblos para poder vivir en libertad. Uno de estos es el territorio de Lomerio.
Y aunque no quedaron exentos de las presiones externas, como la mineria, agri-
cultura y ganaderia, Lomerio dio los inicios para reorganizarse como comunidad.

Finalmente, la cultura y los saberes locales se han visto no solamente impactados
por toda su historia, sino también se han adaptado segun las necesidades de sus
comunarios. Si bien la evangelizacion jesuita dejé un legado importante, ain esta
vigente una identidad indigena. Al parecer los comunarios de Lomerio no se amol-
daron ni se amoldan completamente al canon que destaca la influencia jesuita por
encima de cualquier otra cosa (Martinez, 2018). El resultado es que se conservan
a cierto nivel saberes locales o conocimiento tradicional que identifican a la comu-
nidad Monkox en el territorio (Martinez, 2018).

—Historia de la CICOL '-

La organizacion indigena de Lomerio se inicid a partir de los numerosos conflictos
que su poblacién vivid a través de la historia. Durante mucho tiempo se vieron
afectados por los grandes patrones (crucefios y extranjeros) que eran duefios de
todo el territorio. Estos no solo explotaban los recursos naturales para su bien
econdmico, durante auge de la goma, explotaban también a su poblacién de forma
esclavista, a pesar que en el resto de Bolivia se prohibié desde el afio 1937 (Pefia
et al,, 2016).

Después de la revolucién de 1952 y la reforma agraria de 1953, los comunarios
retomaron su territorio de los patrones y se sembrd la semilla para la formacién
de un sindicato. Esto ayud¢ a las comunidades de Lomerio a organizarse e iniciar
el proceso legal para restituir nuevamente el territorio perteneciente a la nacién
Monkoxi. El trabajo constante y éxito en la organizacion de las comunidades, llevé
a que en los afios 80, se diera la unificacién del movimiento de indigenas de tierras
bajas con el nacimiento de la Confederacién de Pueblos Indigenas de Bolivia (CI-
DOB) y la creacién de la Central Indigena de Comunidades Originarias de Lomerio
(CICOL) (Pefia et al., 2016).
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El 17 de noviembre de 1982 se creo la Central Indigena de Comunidades Origi-
narias de Lomerio (CICOL), ratificada como organizacién indigena comunitaria
en 1992. Esta fue una de las primeras centrales intercomunales indigenas de
Bolivia y cofundadora de la CIDOB. Desde el inicio se enfocé en la lucha por la
reivindicacion de sus derechos como indigenas y sus recursos forestales, ya que
no existfa una figura juridica para el control de los recursos forestales nacionales
y departamentales.

En el afio 1996, la CICOL demanda al Estado boliviano una Tierra Comunitaria
de Origen de 300.000 hectareas, mismo afio en que promulgan la ley Instituto
Nacional de Reforma Agraria -INRA.

“Después de diez anos que durd el proceso
de saneamiento de la propiedad agraria, el
pueblo indigena Monkoxi de Lomerio logra
el reconocimiento de 259.188,6445 hectdreas,
como propiedad colectiva” ,(Vadillo, Salgado
& Muiba, 2013).

Finalmente, CICOL en su constante labor, se convirtié en una de las primeras or-
ganizaciones en implementar el programa de Gestién Territorial Indigena con un
sistema integral enfocado en trabajar en diferentes areas, como: organizacion,
territorio, recursos naturales, produccion, social, cultural, economia y adminis-
tracion, y relacionamiento o incidencia. La organizacion estd conformada actual-
mente por los habitantes hombres y mujeres, organizados en 29 comunidades,
al interior del territorio de Lomerio; con derechos, obligaciones y principios de
la CICOL que estan establecidos en su Estatuto y reglamento actualizado el 05
de julio de 20109.
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Conocimiento tradicional o saber local se define como conjunto dindmico de sabe-
res, valores, creencias y practicas relativas a la biodiversidad y de interés para su
conservacion, concebidos a partir de la experiencia de adaptacién al entorno local
a lo largo del tiempo, compartidos y valorados por una comunidad y transmitidos
de generacién en generacién (Pardo et al, 2014). Estos saberes son intangibles e
integrales a todos los conocimientos y practicas ancestrales, por lo que constitu-
yen el patrimonio intelectual colectivo de los pueblos indigenas y hacen parte de
los derechos fundamentales (De la Cruz et al, 2005).
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Base de la identidad y
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En otras palabras, el conocimiento tradicional es formado por saberes, habilidades
o técnicas milenarias que conforman la realidad de una comunidad y forman parte
de la cosmovision de un pueblo.

Esto se hace posible a lo largo de los afios por el contacto cotidiano de los seres hu-
manos con el medio ambiente (CONABIO-GIZ, 2017). A partir de identificar climas,
ciclos de las plantas, temporadas de frio o lluvia, habitos de animales, de observar
y experimentar con las plantas y animales; obtienen alimentos, materias primas y
herramientas, que en conjunto forman parte de la identidad cultural y se expresa
de diferentes maneras: la gastronomia, la vestimenta, costumbres, tradiciones,
lenguaje, celebraciones, ritos y mitos, técnicas y procedimientos (CONABIO-GIZ,
2017). Todos estos factores que conforman el conocimiento tradicional se pueden
apreciar en la figura 1.

Por ende, rigen ciertas caracteristicas sobre el conocimiento tradicional que son
importantes de considerar. El conocimiento, al ser dindmico, tiene la capacidad de
modificarse y adaptarse constantemente a la realidad en funcién de las caracte-
risticas propias que identifican a cada cultura y comunidad indigena o local (Ibid).

También debe tenerse en cuenta que el conocimiento tradicional es la identidad,
historia y tradicién de una comunidad. Por tanto estos son elementos que fortale-
cen la organizacién y la unidad de las comunidades (Ibid).

Conservar el territorio, biodiversidad y ecosistema es una forma de mantener la
identidad de las y los comunarios, de la misma manera mantener la identidad
como union u organizacion, ayuda al buen manejo y conservacién del bosque.
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-3 Oé — ¢@ué quisimos hacer?

Este libro fue pensado desde la necesidad de realizar una investigacién que tenga
como objetivo el:

Identificar los saberes y tecnologias locales en
el manejo de recursos naturales (manejo de
bosques, agropecuario y medicina tradicional)
aplicados en la resiliencia al cambio climdtico.

Para conseguir este objetivo se organizaron dos talleres participativos, uno en la
comunidad de Santa Anita y otro en la comunidad de Santo Rosario. Lugares que
son de facil acceso y un buen punto de encuentro para otras comunidades.

Durante los talleres se conversé con todos las y los participante sobre cémo se
realizarian y se procedié a realizar el intercambio a partir del cual surgieron los
resultados de este libro.

f
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& O / =Xk Que encontrarmos?

Los talleres demostraron que las percepciones de las comunidades sobre sus dife-
rencias entre si, no son tan diferentes. A excepcién de la posicién geografica, las
y los comunarios como mas importantes, son similares. Esto demuestra que las
preocupaciones o percepcion sobre el conocimiento tradicional en el territorio de
Lomerio, se viven de la misma manera y comparten tanto territorio como cultura.
Por esta razon, se pudieron facilmente unir las tablas de las actividades y demos-
trar los resultados en conjunto.

A pesar de la corta duracién de los talleres y la estructura preliminar de esta
investigacion, emergieron puntos importantes en la identificacién de los saberes
locales del territorio de Lomerio.

Para recordar la definicién de saberes locales o conocimiento tradicional, se
define como conjunto dindmico de saberes, valores, creencias y practicas con-
cebidas a partir de la experiencia de adaptacién al entorno local a lo largo del
tiempo, compartidos y valorados por una comunidad y transmitidos de gene-
racién en generacién (Pardo et al, 2014). Por tanto, se puede considerar que el
conocimiento tradicional es altamente resiliente a todos los cambios, en parti-
cular al cambio climatico que se vive en la region. Considerando esta definicion,
se pudo hacer un andlisis e interpretacion oportuna de los ejercicios hechos en
los talleres y entrevistas.

En el Anexo 1 se puede apreciar los resultados del ejercicio ‘Pasado - Presente —
Pérdida del conocimiento tradicional’. Este se divide en tres temas:

e Relacién entre humanos y naturaleza

e Agricultura de autoconsumo

o Medicina tradicional.
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‘Relacion entre humanos y naturaleza’

Las y los participantes de los talleres hablaron sobre muchos cambios en cuanto a
sus propios saberes locales, los cuales son percibidos como pérdidas importantes,
pero de cierta forma inevitables.

Por ejemplo, los mayores y los ancestros tenfan un alto conocimiento de los suelos
para identificar dnde hacer chaco. Sabian ubicarlos por el color del suelo (colora-
do, negro y arenoso) y sabian saborearlo. Durante el taller, se menciond que:

“La tierra colorada es sagrada para cultivar
(..) duele cuando se convierte en pastoreo”
(comunario en el sequndo taller).

Pero, con la llegada de nuevas tecnologias como el uso de agroquimicos, semillas
certificadas y aumento de necesidades econdmicas en el territorio, ha disminuido
la necesidad especifica de este conocimiento, ademas que el aumento de poblacién
exige otras circunstancias en el territorio. Aunque se considera significativo forta-
lecer este conocimiento tradicional en los comunarios, hoy ya no es un componen-
te pertinente en el territorio ya que se utiliza la tecnologia moderna.

Existe una perspectiva similar con la pérdida de cosmovision de pedir permiso a
un ser supremo (madre tierra, luna, bosques, rios, lagunas, manantiales). La falta
de estas creencias o rituales, es percibida como uno de los factores en la presenta-
cién de impactos ambientales. La incredulidad en los principios ancestrales, como
el pedir permiso al bosque, ha resultado en una disminucién en el respeto a la
naturaleza y su orden natural. Esto se ve demostrado en que se hace mas chaco en
sitios sagrados y/o al lado de cuerpos de agua, asi como el aumento en la defores-
tacion y la caceria, entre otros.

La pérdida de respeto al bosque y sus seres supremos, también se ve reflejado en
la falta de lluvia, escasez de agua, sequia, heladas y sufrimiento humano. Adicio-
nalmente, se menciona una falta de solidaridad o unién en la comunidad y una
alta necesidad de volver a trabajar en minga’, particularmente porque los jévenes
no se centran en la familia tanto como antes, factor que es considerado parte de la
cosmovision de creencias y rituales de la comunidad Monkox.

2 Trabajo en conjunto con toda la comunidad para realizar trabajos comunales. Ej. Construc-

/ ] . v Ao o} .
cion de casa, umpieza de chaco, S"E’ﬂ"l/),’(l; etc.
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'‘Agricultura de autoconsumo’

En el tema de ‘Agricultura de autoconsumo’ hay un gran énfasis en los productos
que se podian producir anteriormente con gran facilidad. También se considera
pertinente la conservacién de las semillas nativas. Actualmente, estas semillas
tienen que ser adquiridas y certificadas para la produccién. Asimismo, es el tema
que mas estd siendo afectado por el cambio climatico. Por ende, la percepcién de
las y los participantes de los talleres sobre el cambio climdtico esta vinculada di-
rectamente con los impactos en la agricultura. Actividad que es atin realizada por
muchas familias de las comunidades.

La tabla 2 demuestra que existen cambios drasticos en el clima de Lomerio donde
las estaciones del afio ya no son estables. Esto conlleva a una desregulacion del ca-
lendario agricola y obliga a los agricultores a sembrar con un cierto factor de suerte.

El conocimiento tradicional sobre el calendario agricola dicta que entre mayo, ju-
nio v julio se realizan las exploraciones para chaquear; en agosto se hacen las

quemas v en septiembre se siembra. Pero esto esta cambiando de forma exponen-
cial. Cuando se siembra, siempre estd el riesgo de que no se produzca debido a los
cambios climaticos inesperados. Los vientos del sur, que estdn conectados con la
llegada del frio o helada, ‘vienen cuando quieren’ (comunario en el segundo taller).
Cada vez se considera que es mds dificil predecir su llegada, hecho que afecta los
cultivos. De la misma manera se habla de la época de sequia del territorio, donde
se extiende cada vez mas de lo normal.




TaBLA 2: ;COMO DEFINEN AL CAMBIO CLIMATICO EN LoMERi0?

;Qué es el cambio climdtico?

- Sur viene cuando quiere

A pesar de estas variaciones, las personas se adaptan activamente a los cam-
bios ambientales con diferentes estrategias. Cémo se puede ver en la tabla 3, una
forma natural es esperar dos a tres lluvias para comenzar a cultivar dentro de
la temporada correspondiente. Esto se considera para determinar que las lluvias
sean suficientes y que el suelo esté adecuado para la siembra. También, en casos
de escasez, se recurre a traer productos de fuera del territorio, tanto productos de
consumo, como para facilitar el trabajo. En ciertos casos, donde es posible, se usan
cisternas de agua como método de prevencién contra las temporadas de sequias.
De esta manera, las y los comunarios pueden prevenir algunos impactos volatiles
del cambio climatico, aunque esto depende de la estabilidad econémica de la co-

munidad o familia del comunario.

TaBLA 3: RESILIENCIA LOCAL AL CAMBIO CLIMATICO

Resiliencia al Cambio Climdtico

Esperar 2 - 3 lluvias para sembrar

Conocimiento en
¥ medicina tradicional =

Con el tema de ‘medicina tradicional’, se evidencid el conocimiento de los comuna-
rios de una gran variedad de plantas medicinales. A pesar de que algunas plantas
o productos medicinales no son originarias del territorio, se encuentran natural-
mente dentro del territorio. Cémo se puede apreciar en la tabla 4 (medicinas tra-
dicionales), las y los participantes de los talleres lograron mencionar, con gran
facilidad, una variedad extensa de medicinas que se utilizan tradicionalmente. Por
motivos de tiempo, no se indagd mds en extender la lista de plantas, productos na-
turales del territorio chiquitano y los usos que conocian las y los comunarios. Aun
asi, las y los participantes mostraron con gran facilidad, la capacidad de extender
esta lista y un interés en poder profundizar este conocimiento.
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TaBrLa 4: MEDICINAS TRADICIONALES DEL TERRITORIO DE LOMERIO.

:-‘ Medicinas tradicionales del territorio TCO Lomerio.
Copaibo Flor amarilla
""""""""""""""""""""" liga  Paacedtn
""""""""""""" Masie  Albjaca
""""""""""""" Chichapi  Hojaboldo |
""""""""" ViaViaBlancayNega  Tabao
. Mamecadezomo  Colonia
M e Pjacoona Bulipn
) Pideblns Guaabablna
""""""""" Kaé  Amendm
. e
"""""""""""""" Tyibile  Cocanatuml
Alcornoque Aceite cusi
"""""""""""""""" Tpa  Cogu

Las y los participantes de los talleres consideran que no ha habido muchos cam-
bios, aunque se reitera que se utilizan los farmacos y centros de salud dentro
del territorio . En casos de enfermedades o molestias fisicas, se busca primero
la ayuda de los centros de salud con sus respectivos farmacéuticos. En caso que
estos no funcionen o no se encuentren, se busca usualmente la solucién en el
conocimiento casero o familiar (manera cémo se considera la medicina tradicional
y naturista) proporcionados, usualmente, por los mayores. No obstante, con la
devastadora aparicion del COVID-19 en el territorio y los escasos recursos, a cau-
sa de la cuarentena, aumento la necesidad de recurrir a la medicina tradicional.
Esto se pudo lograr de manera exitosa con plantas como el cutuqui, entre otros.
Adicionalmente, se prepararon diferentes medicinas naturales y bafios especiales
para la tos o el resfrio.

La medicina tradicional se considera algo familiar y forma parte del rol de los
mayores. Ellos y ellas son los conocedores de la preparacion de estos remedios tra-
dicionales. Ese rol familiar estd cambiando paulatinamente en los jévenes, donde
su concepto familiar tradicional no es igual al de los mayores y por ende no se en-
focan en la familia. Esto genera una limitacién en la transmision del conocimiento
de la preparacién medicinal de las plantas.

A pesar de estos cambios, la llegada del COVID-19 al territorio ha motivado un
resurgimiento de la necesidad de la ‘medicina casera’ 0 medicina tradicional. La
llegada de la pandemia a Lomerio revitalizd la necesidad de los mayores en las
familias y de sus conocimientos de preparacion.

El surgimiento de la medicina tradicional es una demostracién del dinamismo de
los saberes locales, los cuales se modifican y/o fortalecen segtn las situaciones del
medio ambiente. Sus saberes locales fortifican su resiliencia ante riesgos.



Debido al corto tiempo de desarrollo de las encuestas y posiblemente la formula-
cién de las preguntas, no se logré un buen entendimiento de este ejercicio. Pero,
a pesar de lo anterior, se pudo obtener informacién general de los resultados que
ayuda a reflexionar, de cierto modo, sobre la percepcién de las y los participantes.

Ficura 6: RESULTADOS DE LAS ENCUESTAS

TaBLA 5: PREGUNTAS USADAS EN LAS ENCUESTAS

1.  Que le gustaria que retorne o conservar

11 ;Qué tanto usa el conocimiento tradicional para su vida diaria?

15 ;Qué tanto ha afectado la sequia a las actividades tradicionales?

2. Efectos de la modernidad en la vida tradicional

;Qué tanto cree que la tecnologia esta influyendo en la vida diaria del
territorio?

¢;Qué tan frecuente usa las estaciones de salud (clinica, enfermera, farma-
céuticos) de la comunidad?

La figura 6 muestra los resultados generales de las encuestas realizadas. Los
puntajes mads altos se refieren a que los participantes acuden frecuentemente a
los eventos culturales o fiestas tradicionales (1.4); las sequias afectan de manera
frecuente las actividades tradicionales (1.5) y la tecnologia influye en gran parte
de la vida diaria del territorio (2.1). El menor puntaje se le dio a la pregunta 2.2,
donde las y los comunarios consideraron que las técnicas modernas no han reem-
plazado las técnicas tradicionales. Es interesante anotar que no solo concuerdan
en que las sequias les afectan negativamente, pero también cdmo la tecnologia
es un complemento importante en la vida diaria del comunario, sin que afecte el
pensamiento tradicional.



Las v los comunarios respondieron de forma positiva al ejercicio del arbol de pro-
blemas, ya que les obligé a reflexionar sobre su cultura y lo que define su terri-
torio. Cada nota que fue colocada en el drbol de conclusién del taller, refleja la
percepcion propia de la persona que lo escribio.

Este ejercicio mostrd nuevamente que las y los comunarios de la TCO de Lomerio
se identifican mayormente con su propia agricultura, en particular con la pro-
duccién de platano, maiz, frejol, yuca v otros productos diversos. Adicionalmente,
arboles como el roble, morado, tajibo son considerados importantes en el territorio
como productos maderables que generan ingresos para la comunidad. Aqui tam-
bién se mencionan las plantas medicinales, como el copaibo, Cuchi, etc.

Las y los comunarios también identifican el territorio por sus cuerpos de agua,
como los rios y manantiales. Por dltimo, se considera que el bésiro, idioma origina-
rio de la regidn, es una de las cosas mds importantes de la cultura Monkoxi. Esto
se menciond varias veces y se considera que forma parte de la estructura principal
de la cultura y la conservacién del conocimiento local.

Lo que los comunarios ven necesario, es fortalecer su conocimiento tradicional (re-
presentado como el fruto del arbol visto en la figura 4), se enfoca mayormente en
los aspectos culturales y sus trabajos diarios. Primero, existe la necesidad de for-
talecer el bésiro en las generaciones mas jévenes mediante la educacién y eventos
culturales. Existe el interés de que los jévenes aprendan mds sobre la cosmovision
Monkoxi y el reconocimiento del bosque.

Segundo, se demuestra la preocupacién y necesidad de conservar semillas nativas
para la produccién agricola y resguardar la biodiversidad local.

Por ultimo, se reitera el fortalecimiento y respeto a la reforestacién del bosque con
su debido permiso a las creencias ancestrales.




Con un enfoque mas detallado, se analizaron los cambios en los saberes locales de

generaciones en generaciones y los impactos que causan estos en las actividades
de las y los comunarios.

Existe la sensacién de que el conocimiento tradicional esta restringido a los ma-
yores, ya que los jévenes usualmente no muestran el interés o conocimiento del
territorio. Adicionalmente, otros factores que contribuyen a esto son la migracion
de jévenes fuera del territorio por motivos de educacién y, segin los datos analiza-
dos, la falta de practica del idioma bésiro en las generaciones mas jévenes. A pesar
de estas diferencias generacionales, existe el interés de mantener y fortalecer el
conocimiento local con el propdsito de generar una unién comunal mas estructu-
rada y una apropiacion territorial.

El idioma tradicional del bésiro, es un tema transversal que se menciond repeti-
damente en los talleres, entrevistas y discusiones dentro de las actividades. Aun-
que el lenguaje en primera instancia pareciera un factor unicamente cultural, no
obstante, se podria decir que el lenguaje también es un factor de transmision,
conservacién, implementacién y desarrollo de los saberes locales (Rosas bustos,
2014). Por tanto, se identifica como parte de los saberes locales para el manejo
del territorio.

Las v los participantes de los talleres, concluyen que el uso del bésiro disminuye
exponencialmente. Esto se debe a que el idioma no se estd reforzando en la educa-
cién, musica o en la vida diaria. Por eso, se opina conjuntamente que los jévenes
no hablan tanto el bésiro como los adultos o los mayores.

Analizando mds a fondo la diferencia generacional del uso del bésiro, existe una
brecha (ya sea grande o pequefia) en la comunicacién dentro de las familias. Esto,
en teoria: podria ejercer una limitacién significativa en la comunicacion y relacio-
nes interfamiliares [inter-o intrafamiliares] (entrevista, 11 diciembre, 2020), con la
consecuencia de generar una limitacién en la transmisién de conocimientos. Esto

radica principalmente en la falta de uso del lenguaje local. Los mayores, qué usual-
mente hablan en bésiro y muy poco espaiiol, son altos conocedores de los saberes
locales y las actividades de los ancestros. Los jévenes, por otro lado, practican cada
vez menos el bésiro y se acostumbran a hablar mayormente en espaiiol. Esto se
debe al uso de tecnologia (celular, tv), educacién, musica, entre otros (entrevista,
11 diciembre, 2020).

La diferencia crea una brecha lingiiistica y de comprension entre las generaciones
de Lomerio. Tanto en bésiro como en espafiol, hay palabras que no se pueden tra-
ducir directamente y requieren el uso de sindnimos o explicaciones diferentes que
pueden alterar el significado o entendimiento de lo que se dice y limitar de cierta
manera la comunicacién entre los jévenes y los mayores (entrevista, 11 diciembre,
2020). De modo que, se podria considerar que esta brecha lingiiistica es un factor
limitante en la transmisiéon del conocimiento a las generaciones mas jovenes, lo
que afecta, finalmente, a los saberes locales.

Los resultados demuestran que los saberes locales identificados en el territorio
de la TCO de Lomerio, constituyen un factor importante en la resiliencia de sus
habitantes frente al cambio climatico.

A pesar de que los cambios climaticos exigen a las y los comunarios una adap-
tacion constante, ya que el calendario agricola cambia y el factor de la suerte es
cada vez mas significativo, la mezcla de conocimiento tradicional y el uso de tec-
nologias modernas ayuda a manejar sus sistemas productivos. No obstante, existe
la necesidad de fortalecer ciertos conocimientos tradicionales, no solamente con
el propdsito de recuperar la cultura del territorio, sino también para aprender y
fortalecer técnicas productivas.

El saber local, que predomina entre las y los comunarios, es sobre la extensa va-
riedad de medicinas tradicionales que existen dentro del territorio. A pesar de esto,
la transmision del conocimiento estd, de cierta forma, limitada por la disminucién
del idioma bésiro en las nuevas generaciones. La limitacién y preferencia a los
farmacéuticos podria generar, con el tiempo, una disminucion del conocimiento
de medicinas.



Las v los participantes de los talleres mencionaron que existe la necesidad de
fortalecer el conocimiento tradicional de las comunidades, para no solamente re-
cuperar su sentido cultural en el territorio, sino también completar las actividades
actuales dentro de Lomerio. La pérdida de la cosmovisién indigena del territorio
(pedir permiso a los seres supremos, respeto a lugares sagrados y naturaleza, ri-
tuales, etc.) es considerada también un factor que influye en el cambio climdtico
regional y la falta de conservacién del bosque y sus recursos naturales.

Adicionalmente, esta pérdida también es atribuida a la ausencia de cohesién social
y solidaridad en la comunidad. La falta de mingas, a consecuencia de la poca so-
lidaridad, son actividades tradicionales consideradas importantes. Igualmente se
percibe un cierto distanciamiento entre los jévenes y los mayores por las diferen-
cias en el uso del bésiro. Esto genera cierta brecha de entendimiento, comunica-
cién e interés cultural a nivel intrafamiliar y por ende se podria decir que también
a nivel comunitario. Este es un punto importante, ya que el lenguaje tradicional
puede fortalecer el conocimiento ancestral del territorio por su transmisién y prac-
ticas, fortalecer la cosmovision local, y aportar de esta manera a la apropiacion
cultural y unidad comunitaria (De la Cruz, 2005).

oncluimos?

En el pasado, los indigenas Monkox tenfan un alto conocimiento del medio
ambiente donde vivian. Aprovechaban de un clima constante, alto conoci-
miento de suelos (para todo tipo de actividad) y uso de medicina tradicio-
nal. Se considera que vivian en armonia con la naturaleza.

Actualmente existe una disminucion de respeto hacia la naturaleza. Con
esto se refiere a la pérdida de las creencias ancestrales sobre los rezos, pe-
dir permiso a los seres supremos, respetar sitios sagrados y hacer minga.
Al no realizar estas actividades ancestrales, se cree que no solo afecta a la
salud y buen manejo del bosque, sino también a la unién de la comunidad
y la familia.

A causa del cambio climatico, el calendario agricola ya no es constante. Por
ende, es cada vez mds dificil planear la siembra o cosecha de los productos.
Como en un momento puede dar buena productividad, en otro da una pér-
dida total. Las medidas tradicionales para manejar estos cambios son limi-
tadas. Sin embargo, en el peor de los casos se recurre a productos externos
(ej., agroquimicos, semillas certificadas, motosierras, gasolina, etc.) con sus
propios beneficios y limitaciones. Si bien ayudan sobrevivir a los cambios,
también hacen mas dependiente al comunario, su familia o comunidad, de
la situacion econdmica para adquirir productos. Las y los comunarios han
reiterado que se prefiere ser mas independiente en el territorio.

La medicina tradicional es uno de los conocimientos que se ha mantenido
constante, de cierta forma, durante la historia del pueblo Monkoxi. Esta
se considera como medicina familiar o casera en donde los mayores son
los conocedores de su aplicacién. Aunque se combina con el uso de farma-
céuticos, la medicina casera tuvo un alto surgimiento por la llegada del
COVID-19. La eficiencia demostrada por la medicina tradicional durante la
pandemia evidencié la importancia de fortalecer este conocimiento.

Se puede decir que la transmisién del conocimiento tradicional Monkoxi
esta siendo limitado por la falta de uso del idioma tradicional en los jo-
venes. Los conocedores mayores tienden hablar mas en bésiro que en es-
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pafiol, mientras que los jévenes tienden hablar mds espafiol. Pese a que
existe un entendimiento mutuo, hay ciertas cosas que sélo se pueden com-
prender en bésiro o que se pierden en traduccién y vice-versa. No obstante,
se podria decir, que la transmision de los saberes locales es esencial no
solo para mantener la cultura y apropiacién del territorio, pero también
para reforzar la unién comunal, manejo y el conocimiento territorial.

e Los saberes locales que se manejan en el territorio de Lomerio ayudan a la
resiliencia del pueblo Monkox contra las alteraciones del cambio climatico.

FIGURA 7: ARTE RUPESTRE DEL TERRITORIO LoMERIO (FoTo MARCO BECKING)
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Los resultados presentados se basan en un ejercicio preliminar, por lo que se « Analizar mas a fondo en qué sentido influye el fortalecimiento de los sabe-
recomienda continuar una serie de eventos de andlisis participativos adicionales res locales en el contexto de unificar el territorio de Lomerio.
para lograr un mejor entendimiento y apropiacion de los saberes locales de la

TCO Lomerio en la nacién Monkoxi. A continuacidn, se recomiendan realizar las + Dado que las encuestas no se realizaron de forma adecuada, se recomienda

. . justar y repetir jercici ra distinguir con mayor precision la rela-
siguientes acciones: ajustar y repetir este ejercicio, para distinguir con mayor precision la rela

cién entre los saberes locales y generaciones de los participantes.
 Las y los comunarios que participaron en los talleres mostraron interés « Analizar la medida en que afecta la brecha (lingiiistica) entre los mayores

en conocer mejor sus saberes locales y fortalecerlos. Dentro de los talleres v los jévenes en los saberes locales de Lomerfo, su transmisién y cultura.
se discutieron diferentes estrategias que podrian ayudar a fortalecer el

conocimiento tradicional de la regidn. Se recomienda apoyar acciones para
reforzar la educacién tradicional, propagacién del idioma bésiro en nuevas
generaciones (en la musica, eventos culturales, vida diaria, etc.) y practicas
en actividades agricolas, usando las estrategias ancestrales de los abuelos,
primordialmente respetando las creencias, sitios sagrados y actividades,
como pedir permiso a entidades mayores.

e Las y los comunarios reiteraron que cada una de las 29 comunidades tiene
diferentes saberes locales que son particulares de cada lugar. Por ende,
para obtener una imagen mas completa de los saberes locales existentes
del territorio de Lomerio, serfa pertinente realizar estos talleres de manera
diferenciada en cada una de las comunidades.

e Los talleres han demostrado que las y los comunarios son conocedores de
las medicinas tradicionales. Se recomienda no solo registrar todas estas
plantas medicinales, sus métodos de preparacién y usos que se estdn
perdiendo, pero también registrar su ubicacién o habitat. Esto podria ser
un motivo para recuperar o conservar lugares importantes en el territorio
o sitios sagrados.
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Se organizaron dos talleres, uno en la comunidad de Santa Anita y otro en la co-
munidad de Santo Rosario. Estas fueron seleccionadas como puntos de encuentro
para que las personas de diferentes comunidades puedan llegar con mas facilidad.
Antes de iniciar cada taller, se realizé una presentacién formal sobre la temadtica
y las actividades que se ejecutarian ese dia. Luego, se presentaron todos los par-
ticipantes del taller. Los talleres realizados el 9 y 10 de diciembre del 2020 se
desarrollaron de la siguiente manera:

11.1 Saberes locales en el tiempo

El propdsito de este ejercicio fue poder visualizar el cambio, si acaso, del conoci-
miento tradicional y lo que los comunarios perciben haber perdido con el tiempo,
enfocdndose en tres temas esenciales: Relacién Humano-Naturaleza (manejo de
bosques); agricultura de autoconsumo’ y medicina tradicional. Los participantes
se dividieron en tres grupos para reflexionar y escribir en cartulinas sobre qué
conocimientos y/o actividades se realizaban en el pasado, en el presente, y cudles
se han perdido en el tiempo. Una vez que cada grupo terminé de escribir todas sus
actividades y conocimientos tradicionales, se discutieron los temas con todos los y
las participantes. De esta manera se pudieron identificar similitudes o diferencias
entre los grupos y discutir €l porque son similares o diferentes.

11.2 Percepcion al cambio climatico

Para reforzar el ejercicio anterior, se especificé la reflexion de los cambios de sus
conocimientos en el manejo del territorio con relacion a los cambios climaticos en
Lomerio. Esto se realizé con todos los y las participantes, donde conjuntamente se
facilité una discusion para indagar cémo las y los comunarios definen el cambio
climatico v en qué forma les afecta en sus actividades diarias. Cada tema o pers-
pectiva que se mencionaba, se anotaba en el tablero.

11.3 Encuesta

Se realizd una pequefla encuesta de diez preguntas. Cinco preguntas dirigidas a
la opinién personal de cada comunario sobre el conocimiento tradicional y otras
cinco preguntas para saber la opinién sobre la tecnologia moderna (celulares, in-
ternet, etc.) y si influye de cierta manera en el conocimiento tradicional de las
comunidades. El propdsito principal de realizar esta encuesta fue el de obtener la
opinidn personal de cada participante de los talleres. Las preguntas de las encues-
tas se pueden ver en la siguiente tabla:

TaBLA 1: PREGUNTAS DE LAS ENCUESTAS

1 Qué le gustaria que retorne o conservar

11 ¢;Qué tanto usa el conocimiento tradicional para su vida diaria?

12 ;Qué tan frecuente usan medicina tradicional?

13 ;Qué tanto conocimiento tradicional usa al trabajar en la agricultura?

14 ¢;Qué tanto participa en eventos culturales o fiestas tradicionales?

15 ¢;Qué tanto ha afectado la sequia a las actividades tradicionales?

2. Efectos de la modernidad en la vida tradicional

91 ¢;Qué tanto cree que la tecnologia esta influyendo en la vida diaria del
' territorio?

99 ¢;Qué tanto ha reemplazo técnicas modernas a las técnicas tradiciona-
' les?

53 ¢;Qué tan frecuente usa las estaciones de salud (clinica, enfermera, far-
' macéuticos) de la comunidad?

24 ¢;Qué tanto ha ayudado la tecnologia a mantener sus saberes locales?

2.5 ;Qué tanto ha limitado la tecnologia en mantener los saberes locales?

Estas encuestas se hicieron durante el taller. Sus resultados preliminares fueron
presentados ante los participantes del taller dando una breve explicacion sobre las
tendencias que demostraron las encuestas.



11.4 Arbol de conclusién

Para cerrar el taller se realizé un ejercicio para poder resumir de forma general,
todos los temas que se hablaron. El propdsito especifico del ejercicio fue fomentar
la identificacion local y sus conocimientos propios de la region.

Se explicé que como un arbol se puede identificar por sus hojas, una comunidad
se puede identificar por su cultura y/o saber local. Por ende, se propuso escribir en
pequeilas hojas adhesivas verdes qué cosas, productos y/o actividades identifican al
territorio de Lomerio, los cuales se colocaron en las ramas de un arbol previamente
dibujado (figura 3), como las hojas del drbol de Lomerio. Luego, como los frutos del
arbol, en pequefias hojas adhesivas rosas, se colocaban las cosas, actividades y/o
tradiciones que las y los comunarios les gustarfa fortalecer o recuperar. De esta
forma se obtuvo una visualizacién sobre cémo las y los comunarios se identifican
y cudles factores les gustaria rescatar o fortalecer en sus comunidades. Como se
puede apreciar en la figura 4, el arbol de conclusion es completado con todas sus
hojas y frutos. Finalmente, los participantes del taller expusieron el resultado.

11.5 Entrevistas semi-estructuradas

Se realizaron 3 entrevistas semi-estructuradas con diferentes comunarios con el
propésito de profundizar mds en la influencia del conocimiento tradicional de la
TCO de Lomerio en la vida diaria, la importancia de mantener este conocimiento,
la razdén de su pérdida y estrategias a seguir para el fortalecimiento del conoci-
miento tradicional.

11. 6 Literatura

Finalmente, se revisd literatura académica y literatura gris para aclarar el contexto
del territorio y complementar los resultados de los talleres.
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